
　

　

たまちゃんネル
大玉村家庭教育支援チーム

5歳児健診 ①

2025・4・30

本日は5歳児健診お疲れ様です！

毎日の子育ては大変ですが、気がつけば来年は小学校に入学する年になりましたね。気に

なったり心配になったりすることも、小さな時とはまた、ちがってきているかもしれません。

どうかそんな時は、独りで考え込まず、まずパートナーに、そして身近な方や幼稚園の先生な

どに相談してみませんか？良いヒントが見つかったり気持ちが軽くなったりするはずです。

大玉村家庭教育支援チームでも「たまちゃんネル」で、QRコードによる相談を受け付けてい

ます。都合のつく時間に気軽に相談をお寄せください。（詳しくは裏ページ）

わたしたち ぐんぐん成長しています

心も体も 自分のペースで

その１ 運動能力の発達

・歩く速度は大人なみに

・ブランコの立ちこぎ

・スキップ

・ジャングルジム 上まで行けるかも

・向かい合ってボールをける、投げる

・なわとび
（体全体を協応させた動き）

・集団遊び

（基本的なルールを守ったり

友だちとの折り合いをつけたり）

※ いよいよ パパも出番か！

できるようになった事を1つずつ

ずいぶん長く

がんばれるよう

になったね！

まもなく楽しいゴールデンウイークが始まります！天気の良い日は、親子で公園などに出かけ、外

遊びを一緒に楽しみませんか？（熱中症や紫外線には要注意！） ゲームやスマホ視聴の時間も少し

減り、夜もぐっすり寝てくれるかもしれません。

連休後半は、少しずつ日常生活にもどし、疲れが取れるように配慮しましょう。



【気軽に QRコードで 子育て無料相談を】

村民プール斜め向かい、 改善センターの後ろの建物

（相談用QRコード）

（問い合わせ先） 大玉村地域学校協働本部（教育委員会）

家庭教育支援コーディネーター （橋本美津江） ℡ 0243-48ｰ3139

ふるさとホールの おはなし会に行ってみよう

5月のおはなし会

５月10日（土）

10時から

読み聞かせ・簡単工作

ぜひ、来てね！

大玉村家庭教育支援チーム活動紹介

小学校授業参観日

「お休みスペース」

「子育てについて悩みがある」「村に引っ越してきたばかりで相談する

人が近くにいない」などこちらのQRコードを通して気軽に何でも相談し

てみませんか？ 相談は無料です。

10ヶ月健診 ブックスタート

入り口の返却 ポストに 休館日や閉館後も 本を返せます。

絵本は、まとめて借りられます。

4月のおはなし会

年中行事再現「端午の節句」から

家庭では、なかなか経験できなくなっている年中行事について経験できるのもおはなし会の魅力です！

いろいろな場で

絵本・・衣類

おもちゃなどの

おゆずり会

親子で参加する 楽しいイベント参加

サポートセンター事業

「親子ふれ合い遊び」

簡単仮装

コーナー

（コミュニティ

フェスタ）


